
商　　品　　名 原材料名

1
「味噌屋 謹製」天然酵母と発酵バターの食パン

ラスク

小麦粉（小麦（国産、アメリカ産））、バター、加糖練乳、砂糖、生クリーム、麹種酵母、はちみつ、生イースト、食塩/ビタミンC（原料の一

部に小麦、乳成分、大豆を含む）

2 「苺のワルツ」 あまおうバターサンド

準チョコレート（国内製造）、小麦粉、マーガリン（食用油脂、発酵バター、バターオイル、その他）、鶏卵、コーンフレーク、砂糖、アーモン

ドパウダー、植物油脂、牛乳、いちごパウダー、乾燥フランボワーズ、油脂加工食品、食塩／乳化剤、膨張剤、香料、ソルビット、酸味料、着色

料（野菜色素、紅麹、カロチノイド）、(一部に小麦・卵・乳成分・アーモンド・大豆を含む)

3 ほしいも　べにはるか さつまいも（静岡県遠州産）

4
ＣＯ　北海道のおいもがおいしい厚切りポテト

チップス　あっさりしお味

ばれいしょ（北海道産）（遺伝子組換えでない）、植物油脂（パーム油、米油）、食塩、デキストリン、糖類（乳糖、ぶどう糖）、チキンブイヨ

ンパウダー、酵母エキスパウダー

5 さかなっつハイ！
アーモンド（アメリカ合衆国）、味付けいわし（乾燥いわし、砂糖、ごま、ドコサヘキサエン酸含有精製油脂、水あめ）、落花生、植物油脂、食

塩、砂糖、ほたてエキスパウダー、でん粉分解物、香辛料、こんぶエキス／トレハロース、香料、調味料（アミノ酸）、ビタミンＤ

6 加賀焼コーヒーセット
【加賀焼オリジナルブレンド】コーヒー豆（生豆生産国名：ブラジル、ホンジュラス他）【加賀焼ロイヤルブレンド】コーヒー豆（生豆生産国

名：ブラジル、コロンビア他）【加賀焼リッチブレンド】コーヒー豆（生豆生産国名：ブラジル、エチオピア他）

7 果実たっぷり　ふじ林檎ケーキ
りんごシロップ漬（国内製造）、砂糖、マーガリン（乳成分を含む）、液卵、小麦粉、アーモンドプードル、くるみ、ヘーゼルナッツパウダー、

洋酒、食塩、シナモン/膨張剤、加工デンプン、酸味料、酸化防止剤（V.C）

8 チョコ柿の種
米菓（国内製造）（澱粉、米（国産）、醤油、砂糖、唐辛子）、砂糖、カカオマス、植物油、ココアバター、全粉乳、ココアパウダー、澱粉分解

物／光沢剤、乳化剤、香料、（一部に小麦・乳成分・大豆を含む）

9 フリーズドライ苺チョコレート　宇治抹茶
チョコレート（砂糖、ココアバター、乳糖、植物油脂、全粉乳、抹茶、脱脂粉乳）（国内製造）、乾燥イチゴ、植物油脂/乳化剤、（一部に乳成

分・大豆を含む）

10 大地の恵みナッツ＆フルーツ

バナナスティック〔バナナ（フィリピン）、ココナッツオイル、砂糖、食塩〕、ローストアーモンド〔アーモンド（アメリカ）、植物油脂、食

塩〕、ローストカシューナッツ〔カシューナッツ（インド）、食塩、植物油脂〕、ドライクランベリー（クランベリー、砂糖、植物油脂）、乾燥

クコの実、素焼きかぼちゃの種、／調味料（アミノ酸等）

11 食塩無添加　素焼きミックスナッツ アーモンド、落花生、カシューナッツ

12 学校給食使用食品　アーモンドフィッシュ　 アーモンド（アメリカ産）、片口いわし（国内産）、砂糖、麦芽糖、ごま

13 CO　ナッツ好きのためのミックスナッツ （食塩不使用） アーモンド（アメリカ）、くるみ、カシューナッツ、マカデミアナッツ

14 食塩無添加　ナナナッツ アーモンド（アメリカ合衆国）、クルミ、カシューナッツ、ヘーゼルナッツ、ピカン、マカデミアナッツ、ピスタチオ

15 特選和三盆糖　長崎五三焼かすてら 形おとし　 鶏卵（長崎県島原半島）、上白糖、小麦粉、もち米水飴、和三盆糖、ざらめ糖

16 味噌屋のみそまん
白あん（いんげん豆、砂糖、寒天）、小麦粉、黒蜜、砂糖、みそ（大豆・大麦・米・食塩）、水飴、食用油脂／加工でん粉、膨張剤、酒精、（一

部に小麦・大豆を含む）

17 さくらドーナツ棒
小麦粉（小麦（国産））、還元水あめ、砂糖、植物油脂、麦芽糖、鶏卵、黒糖、さくらペースト、ショートニング、桜葉シロップ、水あめ、はち

みつ／膨張剤、着色料(紅麹、コチニール、アカキャベツ)、香料

18 あまおう苺ドーナツ棒
小麦粉（国内産）、還元水飴、植物油脂、牛乳、いちごピューレ（福岡県産）、還元乳糖、砂糖、鶏卵、いちご果汁パウダー、りんご果汁パウ

ダー、ショートニング／膨張剤、着色料（紅麹、クチナシ）、酸化防止剤（ビタミンＥ）、香料

19 濃厚仕立　ミルクチーズクリーム
牛乳（生乳（長野県産））、プロセスチーズ（ナチュラルチーズ（長野県製造））、砂糖、こんにゃく、でん粉分解物/酸味料、安定剤（ローカ

スト）、乳化剤、（一部に乳成分を含む）

20 五平餅 うるち米、砂糖、しょうゆ、ごま、落花生、米発酵調味料、くるみ、米みそ、食塩

21 味仙本店　台湾ラーメンセット
【スープ】豚肉、醤油(小麦、大豆含む)、砂糖、赤唐辛子、丸鶏エキス、にんにくピューレ、酵母エキス

【麺】小麦粉、卵白粉(卵を含む)、食塩、小麦タンパク【かやく】にら、ぶどう糖



商　　品　　名 原材料名

22 みんなのニラ醤油（無添加）　 にら（大分市産）、漬け原材料（醤油加工品（醤油（小麦・大豆を含む）、植物性蛋白加水分解物、米発酵調味料、砂糖、その他）、唐辛子）

23 黒糖ドーナツ棒 小麦粉(国内産)、植物油脂、糖類（黒糖(沖縄産)）、粗糖、水飴、糖蜜)、還元水飴、鶏卵、ショートニング、蜂蜜、膨張剤

24 阿蘇ジャージー牛乳 ドーナツ棒 小麦粉（小麦（国産））、還元水あめ、砂糖、植物油脂、鶏卵、牛乳、水あめ、黒糖、ショートニング、脱脂粉乳、はちみつ／膨張剤、香料

25 とろけるクッキー

【ミルクチョコ】チョコレート（ベルギー製造）、マーガリン、小麦粉、コーンスターチ、脱脂粉乳、水あめ、ライススターチ／乳化剤、香料

（一部に小麦・乳成分・大豆を含む）

【 抹茶】チョコレート（ベルギー製造、国内製造）、マーガリン、小麦粉、コーンスターチ、脱脂粉乳、水あめ、抹茶、ライススターチ／乳化

剤、香料（一部に小麦・乳成分・大豆を含む）

【ストロベリー】チョコレート（ベルギー製造、国内製造）、マーガリン、小麦粉、脱脂粉乳、コーンスターチ、水あめ、ストロベリーシュ

ガー、ライススターチ、いちご、レモンジュース、加糖ラズベリーペースト／トレハロース、乳化剤、酸味料、着色料（紅麹、クチナシ）、香

料、（一部に小麦・乳成分・大豆・ゼラチンを含む）

【ショコラオレンジ】チョコレート（ベルギー製造、国内製造）、小麦粉、コーンスターチ、バター、脱脂粉乳、マーガリン、水あめ、オレンジ

ピール加工品、ライススターチ／着色料（カラメル）、乳化剤、香料、酸味料、（一部に小麦・乳成分・オレンジ・大豆を含む）

【チョコバナナ】チョコレート（ベルギー製造、国内製造）、マーガリン、小麦粉、コーンスターチ、脱脂粉乳、バナナ、水あめ、ライススター

チ、レモンジュース／トレハロース、乳化剤、酸味料、香料、（一部に小麦・乳成分・大豆・バナナを含む）

【ミルクティー】チョコレート（ベルギー製造、国内製造）、マーガリン、小麦粉、脱脂粉乳、コーンスターチ、水あめ、アーモンド、砂糖、紅

茶ペースト、ライススターチ、紅茶、バター／乳化剤、香料、着色料（カラメル）、（一部に小麦・乳成分・アーモンド、大豆を含む）

26 おくやの豆箱

砂糖（国内製造）、黒大豆（分別生産流通管理済み）、落花生、青大豆（分別生産流通管理済み）、えんどう豆、そら豆、かぼちゃの種、小麦

粉、でん粉、味噌（大豆を含む）、植物油脂、還元水飴、寒梅粉、醤油（大豆・小麦を含む）、食塩、珈琲粉末、昆布エキス、抹茶粉末、クリー

ムパウダー（乳成分を含む）、水飴、澱粉分解物、アオサ/安定剤（加工でん粉）、貝カルシウム、調味料（アミノ酸）、着色料（クロレラ

末）、香料、膨張剤、乳化剤（大豆由来）

27 かもめの玉子　ミニ

白餡（国内製造）、砂糖、チョコレートコーチング（砂糖、植物油脂、乳糖、ココアバター、脱脂粉乳）、還元水飴、小麦粉、乳等を主要原料と

する食品（砂糖、脱脂粉乳、植物油脂）、鶏卵、マーガリン、水飴、食塩／トレハロース、膨脹剤、乳化剤、着色料（クチナシ）、香料、（一部

に小麦・乳成分・卵・大豆を含む）

28 くるみたっぷりゆべし 砂糖（国内製造）、くるみ、麦芽糖、もち米加工品、しょうゆ、でん粉加工品（でん粉）／乳化剤、（一部に小麦・大豆・くるみを含む）

29 喜多方ラーメン

【麺】　小麦粉(カナダ・アメリカ)/小麦粉、還元水飴、食塩、酒精、かんすい、加工でん粉、貝Ca、クチナシ色素

【醤油スープ】醤油、食塩、ポークオイル、チキンエキス、香味油、たん白加水分解物、植物油脂、砂糖、香辛料、調味料(アミノ酸等）、酒

精、カラメル色素

【みそスープ】味噌、食塩、胡麻油、香味油、にんにく、ポークオイル、胡麻、生姜、モルトエキス、チキンエキス、唐辛子、調味料（アミノ酸

等）、酒精

30 なみえ焼そば

【めん】小麦粉、植物油、食塩、加工でん粉、酸味料、クチナシ色素、かんすい　【ソース】ウスターソース、砂糖、粉末ソース、食塩、ぶどう

糖果糖液糖、トマト、オニオン、香辛料、調味料（アミノ酸等）、カラメル色素、酸味料　【純製ラード】豚脂、酸化防止剤（ビタミンE）、シ

リコーン【一味唐辛子】とうがらし

31 九州ラーメンセット

【博多】めん（小麦粉、食塩、植物性たん白、還元水飴）、スープ〔ポークエキス、ポークオイル、煎りごま、野菜粉末、植物油脂、食塩、粉末

油脂、粉末しょうゆ、たん白加水分解物、魚介エキス、糖類（砂糖）、香辛料、でん粉、ねぎ、酵母エキス、食物繊維〕、調味料（アミノ酸

等）、かんすい、クチナシ色素、カラメル色素、香料、ポリグルタミン酸、酸化防止剤（ビタミンＥ）、（原材料の一部に乳成分、大豆、鶏肉、

ゼラチンを含む）【熊本】めん（小麦粉、食塩、植物性たん白、還元水飴）、スープ〔マー油、ポークエキス、粉末しょうゆ、野菜粉末、粉末油

脂、食塩、糖類（ぶどう糖・砂糖）、たん白加水分解物、でん粉、香辛料、ローストガーリック、ホタテエキス、チキンエキス、ごま油、酵母エ

キス、食物繊維〕、調味料（無機塩等）、かんすい、クチナシ色素、カラメル色素、ｐＨ調整剤、ポリグルタミン酸、酸化防止剤（ビタミン

Ｅ）、香料、香辛料抽出物、（原材料の一部に乳成分、大豆、ゼラチンを含む）【鹿児島】めん（小麦粉、食塩、植物性たん白、還元水飴）、

スープ〔ポークオイル、ポークエキス（鹿児島県産黒豚エキス５０％）、野菜粉末、粉末しょうゆ、植物油脂、食塩、粉末油脂、チキンエキス、

焦がしねぎ、魚介エキス、香辛料、でん粉、たん白加水分解物、鶏油、酵母エキス、食物繊維〕、調味料（無機塩等）、かんすい、クチナシ色

素、酸味料、ポリグルタミン酸、香料、酸化防止剤（ビタミンＥ）、（原材料の一部に乳成分、ごま、大豆を含む）【長崎】めん(小麦粉、食

塩、植物性たん白、還元水飴)、スープ〔ポークオイル、粉末しょうゆ、食塩、植物油脂、あご（飛魚）粉末、糖類（砂糖・ぶどう糖）、煎りご

ま、粉末魚醤、野菜粉末、チキンエキス、でん粉、煮干エキス、昆布エキス、ポークエキス、ホタテエキス、たん白加水分解物、香辛料、酵母エ

キス、カツオ節粉末、マグロエキス、ねぎ〕、調味料（アミノ酸等）、酒精、かんすい、カラメル色素、クチナシ色素、酸化防止剤（ビタミン

Ｅ）、香料、（原材料の一部に乳成分、大豆、ゼラチンを含む）【宮崎】めん〔小麦粉（国内製造）、食塩、植物性たん白、還元水飴〕、スープ

〔粉末しょうゆ、植物油脂、野菜粉末、香辛料、砂糖、ポークエキス、食塩、ポークオイル、たん白加水分解物、あご（飛魚）粉末、発酵調味

料、ねぎ、酵母エキス〕／調味料（アミノ酸等）、かんすい、カラメル色素、カロチノイド色素、酸味料、香料、酸化防止剤（ビタミンＥ）、

（一部に小麦・ごま・大豆・鶏肉・豚肉を含む）
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32 7種の具材本場長崎で作った ちゃんぽん・皿うどんセット

ちゃんぽん：【めん】小麦粉（国内製造）、植物油脂、粉末状小麦たんぱく／pH調整剤、着色料（クチナシ）、乳化剤、かんすい（唐あく

水）、（一部に小麦を含む）【具材】にんじん（国産）、竹の子水煮、とうもろこし、豚肉、あさり、はんぺん、乾木耳、食用なたね油／着色料

(紅麹）、（一部に卵・豚肉を含む）【スープ】ポークエキス（ポークエキス、動物油脂、還元水飴、食塩、野菜エキス）（国内製造）、食塩、

しょうゆ、砂糖、畜肉エキス（ポーク、チキン）、たん白加水分解物、香味油、オニオンパウダー、ガーリックパウダー、香辛料／アルコール、

調味料（無糖塩等）、増粘剤（キサンタンガム）、(一部に小麦・大豆・豚肉・鶏肉を含む）　皿うどん：【具材】野菜（竹の子、にんじん、

コーン、グリーンピース）、粉末スープ（砂糖、食塩、ぶどう糖、チキンパウダー、粉末醤油、ガーリックパウダー、酵母エキス）（国内製造）

蒲鉾、豚肉、中華だし、乾キクラゲ、ポークエキス、植物油、砂糖/増粘剤（加工デンプン）、調味料（アミノ酸等）、加工デンプン、酸味料、

着色料（カラメル、コチニール）、pH調整剤、（一部に小麦・豚肉・鶏肉・大豆・たん白加水分解物（魚介類）を含む）【揚げめん】小麦粉

（国内製造）、食用植物油脂、食塩/かんすい、酸化防止剤（V.E）、（一部に小麦を含む）

【ウスターソース】醸造酢（国内製造）、砂糖、野菜・果実（りんご、トマト、たまねぎ、にんにく）、食塩、アミノ酸液、香辛料/カラメル色

素、調味料（アミノ酸等）、香辛料抽出物、甘味料（甘草）、（一部にりんご・大豆を含む）

33 ピーナツたねまき　２袋セット もち米（国産）、落花生（千葉県産）、植物油脂、食塩、香辛料／調味料（アミノ酸等）、乳化剤（大豆由来）

34 から付ゆで落花生（オオマサリ） 落花生（千葉県産）、食塩（沖縄県石垣島製造）

35 北海道コーンスープ

クリーミングパウダー、スイートコーンパウダー、澱粉、砂糖、ぶどう糖、粉あめ、食塩、粉末植物油脂、バターミルクパウダー、チーズパウ

ダー、練乳パウダー、脱脂粉乳、玉ねぎ、たん白加水分解物、小麦粉、香辛料、うきみ（コーン）/調味料（アミノ酸等）、増粘剤（キサンタン

ガム）、着色料（β-カロチン）、香料、(一部に乳成分・小麦・大豆を含む)

36 漬物タルタル　いぶりがっこ
マヨネーズ（国内製造）、果糖ぶどう糖液糖、いぶり大根、ワインビネガー、食塩、オニオンチップ、マスタード、にんにく、パセリ／調味料

（アミノ酸等）、増粘剤（増粘多糖類、加工デンプン）、乳化剤、pH調整剤、（一部に卵・乳成分・大豆・りんごを含む）

37 混ぜ込み飯の素　うなぎ
うなぎ蒲焼（うなぎ（国産）、醤油（小麦・大豆を含む）、砂糖、発酵調味料、異性化液糖、水あめ、うなぎエキス）、ごぼう、醤油（大豆を含

む）、味醂、砂糖／増粘剤（加工でん粉）

38 えいようかん　 砂糖(国内製造)、生あん(小豆)、水あめ、寒天

39 安心米セット（野菜ピラフ・五目ご飯・ドライカレー）

【五目ご飯】具入り米：うるち米（国産）、味付乾燥具材（ごぼう、水煮たけのこ、こんにゃく、食塩、乾しいたけ、乾燥にんじん、砂糖、かつ

お節エキス）／調味料（アミノ酸等）、加工デンプン、カラメル色素、水酸化カルシウム【野菜ピラフ】具入り米：うるち米（国産）、乾燥具材

（スイートコーン、乾燥にんじん、乾燥たまねぎ、デキストリン）ピラフ調味粉末：食塩、オニオンエキスパウダー、コーンスターチ、砂糖、

ガーリックパウダー、カレー粉、野菜エキスパウダー、酵母エキス、ホワイトペッパーパウダー、乾燥パセリ／調味料（アミノ酸等）、香料、微

粒二酸化ケイ素、甘味料（ステビア）、香辛料抽出物【ドライカレー】具入り米：うるち米（国産）、乾燥具材（スイートコーン、乾燥にんじ

ん、乾燥たまねぎ、デキストリン）カレー調味粉末：食塩、カレー粉、オニオンエキスパウダー、コーンスターチ、砂糖、ターメリックパウ

ダー、クミンパウダー、ココアパウダー、混合香辛料、酵母エキス、ブラックペッパー、とうがらし/調味料（アミノ酸等）、香料、微粒二酸化

ケイ素

40
アキモトのパンのかんづめセット

（ストロベリー・ブルーベリー・オレンジ）

【オレンジ味】小麦粉（国内製造）、オレンジ味フィリング（糖類（水あめ、砂糖、ぶどう糖果糖液糖）、みかん、オレンジ）、砂糖、マーガリ

ン、油脂加工食品、パン酵母、加熱乳酸菌、食塩／加工でん粉、ソルビット、増粘剤（増粘多糖類、CMC）、香料、酸味料、pH調整剤、乳化

剤、リン酸Ca、粗製海水塩化マグネシウム、着色料（カロテノイド、アナトー）、V . C、酸化防止剤（V . E）【ストロベリー味】小麦粉（国内

製造）、いちご味フィリング（糖類（砂糖、水あめ）、いちご）、砂糖、マーガリン、油脂加工食品、パン酵母、加熱乳酸菌、食塩／加工でん

粉、ソルビット、増粘剤（増粘多糖類、CMC）、着色料（紅麹、クチナシ、アナトー、カロテン）、酸味料、乳化剤、香料、pH調整剤、リン酸

Ca、粗製海水塩化マグネシウム、V . C、酸化防止剤（V . E）【ブルーベリー味】小麦粉（国内製造）、ブルーベリー味フィリング（砂糖、水あ

め、ブルーベリー、ブルーベリー濃縮果汁、寒天）、砂糖、マーガリン、油脂加工食品、パン酵母、加熱乳酸菌、食塩／加工でん粉、増粘剤（増

粘多糖類、CMC）、香料、着色料（アントシアニン、クチナシ、アナトー、カロテン）、pH調整剤、乳化剤、粗製海水塩化マグネシウム、リン

酸Ca、V . C、酸化防止剤（V . E）

41 保存用ミレービスケット 小麦粉（国内製造）、砂糖、ショートニング、ぶどう糖、食塩／膨脹剤

42 車脱出ハンマー

43 アーモンドのサンダー

準チョコレート(砂糖、植物油脂、全粉乳、脱脂粉乳、乳糖、カカオマス、ココアパウダー、食塩)(国内製造)、小麦粉、アーモンド、ココアクッ

キー、油脂加工食品(植物油脂、砂糖、乳糖、脱脂粉乳)、砂糖、ショートニング、植物油脂、アーモンドプラリネ、アーモンドペースト、小麦全

粒粉、乳等を主要原料とする食品、食塩、ぶどう糖、ホエイパウダー、脱脂粉乳、コーヒー粉末、全粉乳／膨脹剤、乳化剤(大豆由来)、甘味料

(ソルビトール)、香料

44 ヨーグルトレーズン

チョコレートコーチング（砂糖、植物油脂、全粉乳、発酵乳粉末（殺菌）、乳糖、ココアバター、フラクトオリゴ糖）（国内製造）、オイルコー

トレーズン 、水あめ 、粉糖（砂糖、でん粉分解物） 、乳酸菌粉末（植物性乳酸菌(殺菌)、でん粉分解物）／乳化剤 （大豆由来）、光沢剤 、酸

味料 、ピロリン酸鉄 、香料

45 ロータスオリジナルカラメルビスケット 小麦粉、砂糖、植物油脂、シュガーシロップ、大豆粉、食塩、シナモン／膨張剤

46 じゃがってる じゃがいも（中国産）、植物油、食塩、昆布エキス／調味料（アミノ酸等）

47 チーズおかき

もち米（国産、タイ産）、植物油脂、もち米粉（タイ産）、でん粉、しょうゆ（小麦・大豆を含む）、うるち米（国産）、ホエイパウダー（乳成

分を含む）、チーズ粉末、乳糖、デキストリン、脱脂粉乳、砂糖、チーズ加工品、発酵調味料、みりん、かつおエキス調味料（小麦を含む）、食

塩、酵母エキス粉末、唐辛子粉末／加工デンプン、調味料（アミノ酸等）、乳化剤（大豆由来）、ソルビトール、香料（乳由来）、着色料（カロ

テノイド、カラメル）、甘味料（アセスルファムK、スクラロース）



商　　品　　名 原材料名

48 しっとり生地のいつものどら焼き
砂糖（タイ製造）、鶏卵、小麦粉、小豆、還元水飴、米粉、味甚粉、植物油脂、蜂蜜／トレハロース、ソルビトール、加工でん粉、膨脹剤、乳化

剤、（一部に卵・小麦・大豆を含む）

49 ＣＯ　	栗粒入り蒸しようかん
小豆あん（小豆（北海道））、砂糖、栗甘露煮、小麦粉、還元水あめ／ソルビトール、 安定剤（加工でん粉）、酸化防止剤（ビタミンＣ）、着

色料（クチナシ黄色素）

50

ＣＯ　こしあん大福　白もち　よもぎもち

ＣＯ　国産さつまいもを使った　ひとくち大福

セット

【こしあん大福　白もち　よもぎもち】〈白もち〉砂糖（国内製造）、生あん（小豆（北海道））、水あめ、もち粉、でん粉／  トレハロース、

加工でん粉、乳化剤、（一部に乳成分を含む）〈よもぎもち〉砂糖（国内製造）、生あん（小豆（北海道））、水あめ、もち粉、よもぎ、よもぎ

粉末、でん粉／トレハロース、加工でん粉、乳化剤、香料、 （一部に乳成分を含む）【国産さつまいもを使った　ひとくち大福】砂糖（国内製

造）、水あめ、もち粉、生あん、麦芽糖、さつまいもペースト、でん粉  ／トレハロース、加工でん粉、乳化剤、香料、（一部に乳成分を含む）

51
ＣＯ＆ソラチ　十勝豚丼のたれ、十勝ねぎ塩豚

丼のたれ　セット

【十勝豚丼のたれ】しょうゆ（大豆（遺伝子組換え不分別）・小麦を含む）（国内製造）、砂糖、 米発酵調味液、魚介エキス（さばを含む）／

ソルビトール、増粘多糖類、調味料 （アミノ酸等）【十勝ねぎ塩豚丼のたれ】長ねぎペースト（長ねぎ（国産））、食塩、たまねぎ、ごま油、

砂糖、きざみ長ねぎ （長ねぎ（国産））、みりん、にんにく、たん白加水分解物、醸造酢、こしょう、コチュジャン（大豆を含む）、ラー油、

酵母エキス、魚介エキス／ソルビトール、増粘剤（加工でん粉、キサンタンガム）、調味料（アミノ酸等）

52 有明産のり　「朝一番」　３本
乾のり（佐賀有明海産）、砂糖、醤油（大豆・小麦を含む）、風味だし（海老、昆布、鰹削り節、鯖削り節）、食塩、水あめ／調味料(アミノ酸

等）、香辛料

53 おにぎりのり 乾のり（国産）

54 伊勢志摩産　あおさのり ひとえぐさ(伊勢志摩産)

55 伊勢志摩産　カットわかめ 湯通し塩蔵わかめ(伊勢志摩産)

56 寒採　志摩ひじき ひじき

57 九鬼　太白純正胡麻油 食用ごま油

58 九鬼　純正胡麻油　一番搾り 食用ごま油（国内製造）

59 こめ油 米糠

60 国産　煮干 かたくちいわし(国産)

61 松阪鶏焼き肉のタレ
みそ、砂糖、醤油、みりん、にんにく、醸造調味料、ごま油、醸造酢、香辛料／調味料（アミノ酸等）、カラメル色素、ビタミンB1、（原材料

の一部に小麦、大豆、ごま、りんごを含む）

62 特別栽培米　伊賀米こしひかり 令和５年産 三重県産 伊賀コシヒカリ １０割

63 あきやんの　もち麦　キラリモチ 令和5年産　もち麦（三重県産キラリもち）

64 ミックスカレーのおせんべい

うるち米（国産）、カレーたれ（砂糖、しょうゆ、水あめ、デキストリン、ウスターソース、その他）、植物油脂、グリーンカレーたれ（水あ

め、しょうゆ、グリーンカレーペースト、デキストリン、その他）、チーズシーズニング、黒コショウ、ココナッツミルクパウダー、唐辛子、乾

燥香菜、レモングラスパウダー、カフィルライムパウダー、コリアンダーシード粉末／増粘剤（加工でん粉）、調味料（アミノ酸等）、トレハ

ロース、乳化剤、カラメル色素、香料、甘味料（甘草、ステビア）、酸味料、（一部に小麦・乳成分・えび・大豆・りんご・鶏肉を含む）

65 三重地物一番あられ詰め合わせ

【明野高校あらら】もち米（三重県産）、植物油（パーム油）、うるち米粉末（三重県産）、食塩、ヒトエグサ粉末（三重県産）

【田舎あられ】もち米（三重県産）、食塩、黒いりごま、青のり粉末、よもぎ粉末、赤しそ粉末、しょうが粉末、うこん粉末

【焦がし醬油田舎】もち米（三重県産）、醤油（小麦・大豆を含む）、三温糖、食塩、黒いりごま、青のり粉末、よもぎ粉末、赤しそ粉末、しょ

うが粉末、うこん粉末

66 ドレッシング希望
醸造酢(国内製造)、醤油(小麦・大豆を含む)、オニオン、植物性油脂、砂糖、果糖ぶどう糖液糖、りんご果汁、にんにく、香辛料、食塩/調味料

(アミノ酸等)、増粘剤(キサンタンガム)



商　　品　　名 原材料名

67 伊勢うどん
めん[小麦粉（小麦（三重県））、食塩/ｐＨ調整剤、（一部に小麦を含む）]　たれ[しょうゆ(国内製造）、たまりしょうゆ、みりん、砂糖、還元

水飴、かつお節エキス、食塩、たん白加水分解物、こんぶエキス、しいたけエキス/カラメル色素、（一部に小麦・大豆を含む）]

68 生あおさ黒にんにく 生あおさ（三重県産）黒にんにく（青森県）醤油（小麦・大豆を含む）、粗糖、みりん、水飴、出汁（鰹・昆布・椎茸）黒にんにく、寒天

69 三重大学カレー　

野菜（じゃがいも、にんじん、しょうが、にんにく）、小麦粉、ローストオニオン、牛肉、りんごピューレ、砂糖、ラード、食塩、カレー粉、ウ

スターソース、かつおぶしエキス、チャツネ、オニオンエキス、全粉乳、トマトペースト、バター、酵母エキス、そうだがつおぶし粉末、香辛

料、調味料（アミノ酸）、カラメル色素、酸味料、(原材料の一部に、大豆を含む)

70 いなべのほうじ茶 茶（三重県産）

71 みかんのしずく 温州みかん

72 キノコの炊き込みごはんの素
【乾燥きのこ】えのきたけ（長野県産）、たもぎ茸（長野県産）

【添付液体調味料】しょうゆ（小麦・大豆含む）、砂糖、みりん、鰹節、さば節、宗田節、昆布

73 国産　福神漬　2袋セット
だいこん、なす、きゅうり、れんこん、しょうが、その他、漬け原材料〔砂糖、しょうゆ、醸造酢、食塩〕／酸味料、香料、（一部に小麦・大豆

を含む）

74 インドカレー屋さんの謎ドレッシング

糖類（果糖ぶどう糖液糖（国内製造）、砂糖）、玉ねぎ、食用植物油脂、醸造酢、にんじん、食塩、トマトケチャップ、オニオンフレーク、香辛

料、赤ピーマン、オニオンエキス//増粘剤（加工でん粉、キサンタンガム）、乳化剤、調味料（アミノ酸）、パプリカ色素、酸味料、（一部にり

んごを含む）

75 アウトドアスパイス　ほりにし

塩（国内製造、アメリカ製造、ドイツ製造）、ガーリック、黒コショウ、粉末醤油、赤唐辛子、レッドベルペパー、陳皮、コリアンダー、ミルポ

アパウダー、植物油脂、チキン調味料、パセリ、パプリカ、オニオン、ジンジャー、バジル、オレガノ、マジョラム、ローズマリー、ローレル、

セロリーシード/調味料（アミノ酸等）、リン酸Ｃａ

76 鰹ふりだし 食塩・鰹節・鯖節・うるめ節・鰯節・だし昆布・椎茸粉末・砂糖・調味料（アミノ酸等）・粉末醤油（大豆・小麦）・L型発酵乳酸カルシウム

77 グレープシードオイル　２本組 食用ぶどう種子(イタリア産）

78 ＣＯ　ライトツナフレーク　まぐろ油無添加 きはだまぐろ（輸入）、野菜エキス、こんぶエキス、ほたてエキス、食塩

79 旨だしスープ３種セット

【もずくスープ】しょうゆ、還元水あめ、魚介エキス、みりん、食塩、デキストリン混合物、こんぶエキス、酵母エキスパウダー、しいたけエキ

スパウダー、具（塩蔵もずく（国内製造）、液全卵、ねぎ、ごま）／酸化防止剤（ビタミンE）、（一部に小麦・卵・ごま・さば・大豆を含む）

【のりスープ】しょうゆ、還元水あめ、魚介エキス、みりん、食塩、でん粉・デキストリン混合物、こんぶエキス、酵母エキスパウダー、しいた

けエキスパウダー、具（液全卵（国内製造）、ねぎ、焼きのり、ごま、乾燥しいたけ）／酸化防止剤（ビタミンＥ）、（一部に小麦・卵・ごま・

さば・大豆を含む）

【あおさ入りスープ】チキンエキス、還元水あめ、チキンエキスパウダー、食塩、しょうゆ、でん粉・デキストリン混合物、はくさいエキスパウ

ダー、酵母エキスパウダー、香辛料、具（液全卵（国内製造）、あおさ）／酸化防止剤（ビタミンE）、（一部に小麦・卵・乳成分・大豆・鶏肉

を含む）

80 減塩いつものおみそ汁　５種セット１０食

【なす】揚げなす（外国製造）、米みそ、豆乳、デキストリン、ねぎ、調合みそ、みりん、風味調味料、乾燥わかめ、でん粉、かつお節粉末、オ

ニオンエキスパウダー、酵母エキスパウダー、こんぶエキスパウダー／調味料（アミノ酸等）、酸化防止剤（ビタミンE）、酸味料、（一部にさ

ば・大豆・鶏肉・魚醤（魚介類）を含む）【とうふ】豆腐（国内製造）、米みそ、ねぎ、調合みそ、デキストリン、風味調味料、乾燥わかめ、で

ん粉、かつお節粉末、酵母エキスパウダー、こんぶ粉末／調味料（アミノ酸等）、安定剤（加工デンプン）、凝固剤、酸化防止剤（ビタミン

E）、酸味料、（一部にさば・大豆・魚醤（魚介類）を含む）【なめこ　赤だし】なめこ（国産）、調合みそ、ねぎ、デキストリン、豆みそ、風

味調味料、でん粉、かつお節粉末、酵母エキスパウダー、しょうゆ、砂糖、かつお節エキス、ゼラチン／調味料（アミノ酸等）、酸化防止剤（ビ

タミンE）、酸味料、（一部に小麦・乳成分・さば・大豆・ゼラチン・魚醤（魚介類）を含む）【ほうれん草】ほうれんそう（エクアドル又はベ

トナム）、米みそ、豆乳、ねぎ、デキストリン、油揚げ、でん粉、調合みそ、風味調味料、乾燥わかめ、みりん、かつお節粉末、さば節粉末、酵

母エキスパウダー／調味料（アミノ酸等）、凝固剤、酸化防止剤（ビタミンE）、酸味料、（一部にさば・大豆・魚醤（魚介類）を含む）【赤だ

し　三つ葉入り】豆みそ（国内製造）、豆乳、デキストリン、調合みそ、焼きふ、みつば、乾燥豆腐、風味調味料、しょうゆ、かつお節粉末、み

りん、酵母パウダー、でん粉、酵母エキスパウダー、ゼラチン／調味料（アミノ酸等）、凝固剤、酸化防止剤（ビタミンE）、酸味料、膨脹剤、

（一部に小麦・さば・大豆・ゼラチン・魚醤（魚介類）を含む）

81 おばあちゃんの炙り焼こいわし ひめご調味干し（いわし（ベトナム）、砂糖、食塩）／ソルビット、調味料（アミノ酸）



商　　品　　名 原材料名

82 カシューナッツ＆えび カシューナッツ（カシューナッツ、植物油脂、食塩）（国内製造）、味付えび（えび、砂糖、食塩）

83 ミレーサンドＭＩＸ

【キャラメル】ビスケット（小麦粉、植物油、砂糖、ショートニング、ぶどう糖、食塩）（国内製造）、キャラメルクリーム（植物油脂、砂糖、

乳糖、キャラメルパウダー、カカオマス、全粉乳、粉末カラメルソース、脱脂粉乳、ココアバター）／乳化剤、膨脹剤、香料、カロチノイド色

素、（一部に乳成分・小麦・大豆を含む）【ホワイト】ビスケット（小麦粉、植物油、砂糖、ショートニング、ぶどう糖、食塩）（国内製造）、

ホワイトチョコクリーム（植物油脂、砂糖、脱脂粉乳、ココアバター）／膨脹剤、乳化剤、香料、（一部に乳成分・小麦・大豆を含む）【いちご

風味】ビスケット（小麦粉、植物油、砂糖、ショートニング、ぶどう糖、食塩）（国内製造）、いちごクリーム（植物油脂、砂糖、乳糖、全粉

乳、ココアバター、たん白質濃縮ホエイパウダー、乾燥いちご、水あめ）／乳化剤、膨脹剤、酸味料、アカビート色素、香料、（一部に乳成分・

小麦・大豆を含む）【抹茶】ビスケット（小麦粉、植物油、砂糖、ショートニング、ぶどう糖、食塩）（国内製造）、抹茶クリーム（砂糖、植物

油脂、乳糖、全粉乳、抹茶（愛知県製造）、ココアバター）／乳化剤、膨脹剤、香料、（一部に乳成分・小麦・大豆を含む）【黒糖きなこ風味】

ビスケット（小麦粉、植物油、砂糖、ショートニング、ぶどう糖、食塩）（国内製造）、きなこチョコクリーム（植物油脂、砂糖、乳糖、きな

粉、脱脂粉乳、ココアバター）、加工黒糖（原料糖、黒糖）／香料、乳化剤、膨脹剤、（一部に乳成分・小麦・大豆を含む）

84 味の逸品　手巻納豆
植物油脂（国内製造）、もち米（国産）、納豆、海苔、粉末状植物性たん白、粉末しょうゆ、しょうゆ、ねぎ、水あめ、砂糖、デキストリン、発

酵調味料／香料、調味料（アミノ酸等）、加工デンプン、酸化防止剤（ビタミンＥ、ローズマリー抽出物）、（一部に小麦・大豆を含む）

85 焦がしキャラメルナッツアーモンド
アーモンド（アメリカ合衆国）、砂糖、水あめ、植物油脂、食塩、乳等を主要原料とする食品（乳成分を含む）／トレハロース、香料（乳由

来）、乳化剤（大豆由来）、甘味料（スクラロース、アセスルファムＫ）

86 世にもおいしいチョコブラウニー
準チョコレート（国内製造）、液全卵、小麦粉、乳等を主要原料とする食品、コーンスターチ、砂糖／乳化剤、膨張剤、香料、メタリン酸Na、

糊料（増粘多糖類）、着色料（カロチン）、（一部に小麦・卵・乳成分・大豆を含む）

87 ＣＯ　カカオ７０％チョコレート≪徳用≫ カカオマス（カカオ（ガーナ、コートジボワール））、砂糖、ココアバター、全粉乳／乳化剤（大豆由来）、香料

88 ＣＯ　コーヒーバッグオリジナルブレンド コーヒー豆（生豆生産国名：ブラジル、ベトナム、グアテマラ、ラオス）

89 ＣＯ　福島のももと青森りんごのストレートジュース 果実（りんご（青森県）、もも（福島県））／酸化防止剤（ビタミンＣ）

94 ＣＯ　ミックスキャロット《紙》
濃縮にんじん（にんじん（国産））、果実（りんご（濃縮還元）、オレンジ（濃縮還元）、うんしゅうみかん （濃縮還元）、バナナ、パイン

アップル（濃縮還元）、ぶどう（濃縮還元）、レモン（濃縮還元））

95 ＣＯ　あんたっぷり最中 砂糖（てん菜（北海道））、小豆（北海道）、水あめ、最中皮（もち米（国産））、寒天

96 ＣＯ　厚切りバナナバウム

液卵液卵（国内製造）、砂糖、小麦粉、油脂加工食品（植物油脂、ホエイパウダー）、マーガリン（乳成分を含む）、バナナピューレ、水あめ、

ショートニング、 砂糖混合ぶどう糖果糖液糖、食用加工油脂、でん粉／乳化剤（大豆由来）、膨張剤、香料、セルロース、着色料（アナトー色

素）

97 コモパン　学校生協セット

【毎日クロワッサン】小麦粉（国内製造）、砂糖、ショートニング、パネトーネ種、 マーガリン、卵、ぶどう糖、脱脂粉乳、野菜だし入り調味

料 （トマトエキス、ぶどう糖果糖液糖、食塩、マッシュルームエキス、野菜だし）、食塩、麦芽エキス、酵母　／　乳化剤、香料、着色料（カ

ロテン）、(一部に小麦・卵・乳成分・大豆を含む)

【クリーム小町】ミルク風味クリームフラワーペースト（国内製造）、小麦粉、 砂糖、ショートニング、パネトーネ種、卵、ぶどう糖、脱脂粉

乳、野菜だし入り調味料（トマトエキス、ぶどう糖果糖液糖、 食塩、マッシュルームエキス、野菜だし）、食塩、麦芽エキス、酵母　／　ソル

ビトール、加工デンプン、乳化剤、グリシ ン、香料、増粘多糖類、pH調整剤、着色料（カロテン、紅麹）、(一部に小麦・卵・乳成分・大豆を含

む)

【デニッシュミルク】小麦粉（国内製造）、ミルクフラワーペースト、砂糖、ショートニング、パネトーネ種、マーガリン、卵、ぶどう糖、全粉

乳、脱脂粉乳、野菜だし入り調味料（トマトエキス、ぶどう糖果糖液糖、食塩、マッシュルームエキス、野菜だし）、食塩、麦芽エキス、酵母

／　加工デンプン、香料、乳化剤、増粘多糖類、 pH調整剤、着色料（カロテン）、(一部に小麦・卵・乳成分を含む)

【メープルワッフル】小麦粉（国内製造）、クリームフラワーペースト、マーガリン、砂糖、加糖卵黄（卵黄、砂糖）、油脂加工品（砂糖、バ

ター、植物油脂）、パネトーネ種、転化糖、メープルシュガー、麦芽エキス、メープルシロップ、脱脂粉乳、食塩、酵母　／　加工デンプン、乳

化剤、香料、増粘多糖類、pH調整剤、着色料（紅麹、カロテン）、(一部に小麦・卵・乳成分・大豆を含む)

98 ＣＯ　コープヌードル　しょうゆ

油揚げめん（小麦粉（国内製造）、植物油脂、食塩、チキンエキス、ポークエキス、 しょうゆ、たん白加水分解物）、かやく（味付豚ミンチ、

味付卵、味付えび、にんじん、ねぎ）、スープ（乳糖、しょうゆ、食塩、香辛料、たん白加水分解物、香味調味料、  チキンエキス、ポークエキ

ス、メンマパウダー）／加工でん粉、調味料（アミノ酸等）、 炭酸Ｃａ、着色料（カラメル、カロチン、パプリカ色素）、酸化防止剤（ビタミ

ンＥ、ローズマリー抽出物）、焼成Ｃａ、乳化剤、増粘多糖類、香辛料抽出物、ビタミンＢ２、 ビタミンＢ１、酸味料、香料、（一部に卵・乳

成分・小麦・えび・大豆・鶏肉・豚肉・ごまを含む）

99 森の番人　 水（湧水）


